
 
El Concyl presenta una propuesta de horarios y guardias 
continuista  

 
 [ Envíe esta noticia ] [ Imprimir ] [ Feedback ] 

 
El Consejo de COF de Castilla y León (Concyl) ha presentado una propuesta de horarios y 
guardias continuista para el año que viene, a pesar de que la Administración autonómica ha 
pedido un aumento de las guardias de las oficinas de farmacia. Así estaba previsto al cierre de 
esta edición, según ha informado a CF el presidente del Concyl, Javier Herradón, ya que el plazo 
para entregar la propuesta vencía el 31 de octubre.  

 

La petición de la Administración es que se cumpla estrictamente la orden autonómica de 1998 
que regula las guardias, urgencias y vacaciones de las boticas, aspecto que a Herradón le parece 
"abusivo", ya que tendría que haber una oficina de guardia por zona básica de salud. 
 
El presidente recuerda que en esta orden hay una disposición adicional que establece que "la 
Dirección General de Salud Pública y Asistencia podrá autorizar excepcionalmente otros turnos de 
guardias y vacaciones que tengan en cuenta las peculiares características de las zonas básicas de 
salud y municipios, que deberán garantizar la cobertura de las necesidades farmacéuticas de la 
población". 
 
Dispersión 
 
Herradón señala al respecto que, dada la dispersión de la población en Castilla y León, la 
organización de guardias hasta el momento no ha causado ningún problema de atención a los 
pacientes (sólo una queja en Soria con un paciente que acudió sin receta a una oficina). Este 
sistema, basado en la disposición adicional, se basa en tener farmacias de guardia en los núcleos 
más grandes de población, mientras que las farmacias de las zonas colindantes con menos 
habitantes están abiertas hasta la 22.00 horas. 
 
Además, prevé rotaciones de guardias entre farmacias de zonas pequeñas sin grandes núcleos de 
población cerca y coordinación entre las farmacias de las zonas limítrofes con otras provincias de 
la autonomía. Aun así, hay boticas que una semana de cada tres o una de cada dos están de 
guardia. Palencia es la única donde aún no se ha podido aplicar esta organización, pero el COF y 
el Concyl van a intentar que también pueda ponerse en marcha. 
 
Herradón confía en que la propuesta salga adelante, como la reestructuración de los titulares, 
dado el buen clima que hay con la Consejería. Después de este proceso, el presidente espera 
poder negociar con la Administración sanitaria una nueva orden de horarios y guardias que 
considere las actuales condiciones de la autonomía como el envejecimiento, la despoblación del 
medio rural o la entrega de monodosis en los centros de salud. 
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IU denuncia que San Andrés no cuenta con farmacia 
nocturna 

El grupo municipal de IU de San Andrés del Rabanedo presentará una moción alegando que en el territorio
municipal no existe ninguna oficina de farmacia que preste el servicio nocturno de urgencia de 22.00 horas de 
la noche a 9.30 horas de la mañana. Según el concejal de IU, Andrés Martínez, esta carencia ocasiona 
«perjuicios» a los vecinos del municipio por el hecho de no tener bien atendida la dispensa de productos 
farmaceúticos en ese horario, alegando que son más de 28.000 habitantes, integrando las localidades de 
Trobajo del Camino, San Andrés del Rabanedo, El Ferral, Villabalter y los barrios de La Sal, Paraiso Cantinas y 
Pinilla, los que carecen de este servicio por lo que se ven obligados a desplazarse a León para ser atendidos. 
Martínez apunta que esta situación se agrava en las localidades de Villabalter y El Ferral porque, además de 
ser las más alejadas de la capital, carecen de farmacia en su núcleo urbano. Así, el grupo municipal pedirá al 
equipo de Gobierno que realice las gestiones oportunas ante la Dirección General de Salud Pública de la 
Consejería para que en el municipio se instale una farmacia con estas condiciones. 
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SANABRIA-LA CARBALLEDA: Critican la 
unificación de las guardias farmacéuticas en la zona 
El PSOE aclara que la nueva ordenación «beneficia sólo a los titulares de farmacia y perjudica a los 
habitantes de la Carballeda» 

 

E. R. Mombuey.- La reciente unificación de guardias nocturnas para las farmacias de Sanabria y Carballeda, 
en vigor desde el 1 de enero, ha recibido las críticas de las agrupaciones del PSOE de la Carballeda. En una 
nota firmada por Jesús Leal, como Secretario de la Agrupación de Mombuey, Remedios Fernández, Secretaria 
de la Agrupación de Villardeciervos y por Jorge Mayo, Secretario de la Agrupación de Rionegro, el PSOE 
explica que «según el calendario de guardias para el mes de marzo, remitido a los Ayuntamientos de la zona, 
las guardias entre los días 6 y 27 de este mes, a partir de las 22:00 horas se prestarán en las farmacias de 
Galende (días 6 al 12) y Puebla de Sanabria (días 13 al 26)». Según esta nota, «los usuarios del centro de 
salud de Mombuey tendrán que trasladarse a Sanabria para poder acceder a los medicamentos por la noche». 
Respecto a los argumentos del del Colegio de Farmacéuticos, los socialistas apuntan que «las razones de no 
rentabilidad del servicio y descanso de los farmacéuticos no son de recibo y no justifican esta variación que 
perjudica notablemente a los habitantes de la Carballeda y sobre todo a los más mayores que viven en 
pueblos aislados». La nota sigue diciendo que esta reestructuración «beneficia sólo a los titulares de las 
farmacias y va en perjuicio de la población de la zona». Los socialistas aluden a este hecho como uno más en 
«la serie de medidas restrictivas que se han llevado a cabo por la Junta de Castilla y León, sin pensar en las 
necesidades de la población». Finalmente la nota critica la política sanitaria de la Junta que: «se centra en 
restringir los servicios más básicos, o nos ponen cada vez más lejos el poder acceder a ellos, mientras se 
llenan la boca de medidas fingidas tendentes a favorecer el medio rural y evitar la despoblación. Al menos en 
esta comarca, la realidad es bien distinta» 
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SANABRIA-LA CARBALLEDA: Sanidad, dispuesta a 
negociar con los ediles las guardias farmacéuticas 
Las titulares de Mombuey, Asturianos y Villardeciervos confirman que no tienen urgencias por las noches  

 

E. R. Mombuey.- El servicio de Sanidad de la Junta estaría dispuesto a negociar con los alcaldes de la zona la 
regularización de las guardias nocturnas farmacéuticas.  
El jefe de Sanidad de la Junta, Juan Emilio Antón, explicaba ayer que «las guardias de las farmacias son una 
competencia del Colegio de Farmacéuticos, que es quien propone a la Consejería de Sanidad los turnos, para 
su aprobación. Lo que ha sucedido ahora tiene que ver con las guardias nocturnas y por ello hace unos días, 
he mantenido una reunión con el Colegio de Farmacéuticos y con varios alcaldes de la zona de la Carballeda. 
Al final hemos quedado en que estos alcaldes me enviarán un escrito explicando sus peticiones y yo haré por 
lo tanto las gestiones necesarias para solucionar el tema».   
También hacía referencia a la situación especial de las farmacias de Mombuey, Asturianos y Villardeciervos, 
«yo comprendo que si en esas farmacias cuando se está de guardia por las noches no se despacha ningún 
medicamento, pues podría no tener sentido el mantenerlas abiertas. Pero lógicamente los vecinos de esos 
pueblos deben tener el mejor servicio y tampoco sería justo que tuvieran que desplazarse una noche hasta 50 
km. o más». La solución pasará directamente por los acuerdos entre la Consejería de Sanidad y el Colegio de 
Farmacéuticos, según explicaba Juan Emilio Antón.  
Desde el 1 de enero, funciona en la zona de salud de La Carballeda, la nueva reestructuración de las guardias 
farmacéuticas por las noches, que afecta a las tres farmacias que existen, en la zona (Mombuey, Asturianos y 
Villardeciervos). En la zona de salud de Sanabria hay seis farmacias, que van a seguir como hasta ahora. En 
concreto hay dos en Puebla de Sanabria y el resto están en Galende, El Puente de Sanabria, Trefacio y 
Requejo de Sanabria.  
 Una de las farmacéuticas afectadas por esta medida es la titular de Villardeciervos, Clementina Magarzo, 
«actualmente yo tengo la farmacia en mi propia casa, pero durante unos años tenía un local cedido por el 
Ayuntamiento y tenía que dormir allí en los días de guardia. Yo sí quisiera dejar claro que las tres titulares de 
farmacias no hemos tenido nada que ver con esta medida», señalaba. En relación con su trabajo en las 
guardias Clementina Magarzo hablaba de que era nulo. «Llevo toda esta semana de guardia y por las noches 
no he atendido a nadie, y el fin de semana pasado, la única persona que entró era el transportista de los 
medicamentos. Por eso nos duele que tengamos que quedarnos para nada, porque eso conlleva unos gastos, 
y nuestras guardias no están pagadas».  
Marta Cruz Puerto, es la farmacéutica titular de Mombuey y ha querido salir al paso de ciertos comentarios y 
explicar la realidad. «En la Carballeda hay tres farmacias, cada una de ellas  estamos de guardia una semana 
entera y libramos otras dos. Yo puedo decir que la semana anterior que estuve de guardia, durante todas las 
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noches de esa semana no tuve ninguna urgencia, mientras que en todo el fin de semana sólo despachamos 
una receta». La modificación llevada a cabo supone por ejemplo para la farmacia de Mombuey, que la primera 
semana de guardia, seguirá como hasta ahora, abierta las 24 horas del día,  mientras que la siguiente semana 
que esté de guardia, cerrará a las 10 de la noche, quedando de guardia,  bien una de las dos farmacias de 
Puebla o la de Galende. Y sobre este tema Marta Cruz asegura que «actualmente en las urgencias de noche, 
los centros de salud están preparados para suministrar monodosis de medicamento y no se necesita ir a la 
farmacia por la noche».  
La farmacéutica de Mombuey también comenta el tema de la retribuciones y asegura que «la gente no sabe 
que nosotros estamos de guardia una semana entera,  por ejemplo y ninguna de nuestras guardias está 
remunerada. Tenemos una carrera igual que un médico, pero mientras a ellos les pagan, nosotros no 
cobramos nada. Hay que pensar que a mí, el estar de guardia me origina unos gastos importantes, y además 
tengo una auxiliar de farmacia, pero lo triste es que durante las noches no hay ni una urgencia para la 
farmacia, y nos duele tener abierta la farmacia toda la noche y que no venga nadie».  
En cuanto a la titular de la farmacia de Asturianos, Teresa Rodríguez, sus afirmaciones coinciden con las de 
sus compañeras, «nosotros nos limitamos a cumplir una disposición aprobada por la Junta, pero no hemos 
tenido nada que ver en ello».   
Comenta también sus inconvenientes y asevera que «generalmente se cree que todos somos ricos y no se dan 
cuenta de que tenemos una carrera y estamos como yo,  en un pueblo de pocos habitantes. Yo si fuera rica 
posiblemente no estaría aquí. La farmacia lleva un gran sacrificio encubierto que nadie quiere ver, y las 
guardias nuestras son de una semana entera, en que no puedes salir y tampoco están pagadas. Pero como 
resumen yo diría que lo que queremos es dar un buen servicio, y por eso cumplimos las disposiciones que 
aprueba la Junta». 
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SANABRIA-LA CARBALLEDA: Unas 400 personas 
protestan en Mombuey contra la supresión de 
guardias farmacéuticas en la zona 
Los alcaldes de Cernadilla, Mombuey, Manzanal de los Infantes se reúnen con el delegado de la Junta en 
Zamora para pedir que se mantenga el servicio 

 

E. R. Mombuey.- Unas cuatrocientas personas se 
manifestaron ayer en Mombuey en contra de la 
supresión de las guardias nocturnas de las farmacias en determinadas fechas. A las 12 de la mañana se 
llenaba la Plaza del Ayuntamiento de personas esperando el inicio de la manifestación convocada por Coag en 
una mañana soleada, mientras iban llegando decenas de personas desde distintos lugares para sumarse a 
todos los que ya llenaban la plaza. Con la presencia de la Guardia Civil para ordenar el tráfico en la Nacional 
525, comenzaba poco después del mediodía la marcha de los manifestantes en dirección al centro de salud 
portando decenas de pancartas de Coag, y muchos lemas con la frase: "Carballeda sin farmacia de guardia no 
se queda".  
La manifestación estaba encabezada por una gran pancarta que decía "No a la supresión de las guardias 
farmacéuticas" en medio de un ambiente reivindicativo pero festivo, con sonido de bombo, silbatos y gritos. 
En el recorrido por la carretera y atravesando el pueblo de Mombuey, la comitiva se detuvo frente al colegio, 
donde los escolares observaban desde detrás de la valla el desarrollo de la misma. En ese punto, José Manuel 
Soto, representante de Coag en la zona, habló del futuro de la comarca representado en estos niños y de la 
lucha por dejarles un futuro mejor; «tenemos que luchar por estos niños y ser solidarios entre todos nosotros. 
Ya vemos que unas veces les toca a los ganaderos con el tema de la sequía, otras veces a los jóvenes con la 
educación y ahora a todos con el tema sanitario».  
Sobre las 12:30 horas, la manifestación llegaba junto al Centro de Salud, que desde hacía tiempo tenía ya 
preparada la megafonía en la calle con música y canciones hasta que llegaron allí todos los manifestantes. 
José Manuel Soto comenzó criticando la medida de suprimir algunas guardias farmacéuticas nocturnas en la 
comarca: «Los lumbreras que están en Valladolid, ya sabemos cómo trabajan. Echan mano de las estadísticas 
y sin pensárselo más nos quitan las guardias. Por eso Coag está aquí con los vecinos, con los alcaldes, para 
pedir que den marcha atrás en este asunto». Después habló del día importante, con los alcaldes en Zamora y 
los vecinos en Mombuey: «Ahora mismo algunos alcaldes están en Zamora para llevar los escritos de todos los 
Ayuntamientos y reclamar las guardias, mientras que otros también están aquí junto a la gente. Esta 
manifestación es un triunfo de todas las carballesas y carballeses».  
Soto hacía alusión a lo que se podía venir encima: «He visto un documento con una propuesta para cerrar 
algunos centros de salud por la noches, y todos sabemos que nuestro centro de salud de Mombuey, como 
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Participantes en el acto de protesta portando pancartas y 
carteles de Coag durante la manifestación de ayer en 

Mombuey Foto E. R. 
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entre en el bombo, seguro que le toca. Ojalá tuviéramos la misma suerte en la lotería». Por hacía un 
llamamiento a la unión de los ciudadanos porque «no podemos agachar la cabeza y decir que esto se acabó. 
Somos ciudadanos y tenemos el mismo derecho que todos los demás a exigir un servicio sanitario digno. Esto 
de hoy tiene que llegar a los oídos de los que toman las decisiones, para que sepan que no nos callamos». 
Finalmente José Manuel Soto aludía a las ausencias de las personas mayores y de vecinos que no pudieron 
estar presentes al tratarse de un día laboral. «En nuestros pueblos ahora nos falta mucha gente mayor, 
porque se van muchos meses para las capitales. Una de las causas es el problema sanitario, y lo peor de todo 
es que se dan de baja en los censos, con los consiguientes perjuicios para todos los Ayuntamientos».  
La manifestación se había convocado hacía pocos días y a pesar del escaso tiempo nadie se imaginaba una 
respuesta tan amplia de la gente de la comarca. La mayoría de los participantes procedían de Mombuey, 
Fresno de la Carballeda y Valparaíso, ya que también el Ayuntamiento puso un autobús a disposición de la 
gente, pero hubo presencia de casi todos los pueblos de la zona de salud de la Carballeda. Había muchos  
hombres y mujeres de la tercera edad, gente joven, empresarios, amas de casa, ganaderos y agricultores, 
hasta llegar a una cifra cercana a las 400 personas. Varios alcaldes estaban también unidos a los 
manifestantes en la marcha reivindicativa y la opinión generalizada era de un gran éxito: «Si esto se hace con 
mas tiempo y en un sábado habría habido el doble de gente», manifestaba un vecino de Valparaíso.    
Mientras en Mombuey se desarrollaba la manifestación, tres alcaldes, los de Mombuey, Cernadilla y Manzanal 
de los Infantes, se trasladaban a Zamora y llevaban al Jefe de Sanidad los escritos de los ayuntamientos 
pidiendo que no se quiten las guardias nocturnas en las tres farmacias de la Carballeda. En ese sentido el 
regidor de Mombuey, Francisco Antón, aseguraba tras la reunión que «el Jefe de Sanidad está de acuerdo con 
nosotros. Ahora habrá que esperar para ver cómo se soluciona el tema. Además hemos estado con el 
Delegado de Junta, Oscar Reguera a quien le entregamos también una copia de los escritos». Para el alcalde 
de Mombuey existen soluciones al conflicto porque «en los tiempos actuales hay que buscar la forma de que 
ningún paciente tenga que desplazarse grandes distancias para buscar un medicamento por la noche. Si es 
necesario poner un botiquín en el centro que lo estudien y que lo hagan pero la gente de aquí debe tener un 
acceso fácil a los medicamentos por las noches».  
Por otro lado, la Mesa Por la Sanidad de Benavente se solidarizó con los manifestantes en defensa de «una 
adecuada atención primaria y una permanente y correcta atención farmacéutica en todas las comarcas».  
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SANABRIA-LA CARBALLEDA: La Junta restablece 
el turno de guardias en las farmacias de La 
Carballeda 

El alcalde de Mombuey, los socialistas y Coag apoyan una decisión que estuvo precedida por una 
manifestación popular 

 

E. R. Mombuey.- La Dirección General de Salud 
Pública de la Junta de Castilla y León ha decidido 
que, a partir del lunes día 27, las tres oficinas de 
farmacia de la Carballeda volverán a establecer las 
guardias en turnos de una semana cada una. La 
decisión fue confirmada ayer por Juan Emilio Antón, Jefe del Servicio Territorial de Sanidad. «Se trata de una 
modificación del acuerdo anterior por el cual, a partir del día 27, las guardias de las tres oficinas de farmacia 
volverán a ser como antes, en turnos de una semana cada una, las 24 horas. Se ha tenido en cuenta la 
opinión del Colegio de Farmacéuticos, al que hay que agradecer su vocación de servicio por encima de 
cualquier componente crematístico» expresó. Antón también valoró las peticiones de ayuntamientos y vecinos 
de la Carballeda y manifestó que «aunque en el centro de salud existe un botiquín con todo lo necesario para 
dar una dosis de medicamento cualquier noche en una urgencia, la gente quiere otro tipo de servicio y quiere 
que haya una farmacia de guardia para estar protegidos ante cualquier contingencia. Yo creo que en esta 
resolución de la Dirección General de Salud Pública ha primado el interés general de la población por lo que 
debemos estar todos satisfechos».  
 La noticia fue bien recibida por alcaldes y vecinos. El Alcalde de Mombuey manifestó ayer que «esto era lo 
que la gente pedía y al final lo hemos conseguido. Por eso tanto el alcalde de Manzanal de los Infantes como 
yo queremos agradecer al resto de alcaldes de la comarca y a todos los vecinos que se manifestaron en 
Mombuey,  así como al sindicato COAG, el apoyo prestado para conseguir que las guardias farmacéuticas 
volvieran a estar como antes». Por lo tanto a partir del lunes 27 las tres farmacias harán turnos de una 
semana, y no será necesario desplazarse a Sanabria ningún día. Hasta mañana domingo, la farmacia de 
Villardeciervos estará de guardia y el lunes ya con el nuevo turno empezará la semana de guardia la farmacia 
de Mombuey.  
El PSOE de la Carballeda afirma que «es un logro de la gente no haber aceptado la forma autoritaria de 
gobernar, del primero impongo y luego llamo a los alcaldes a firmar cuando se veía que la reacción de la 
población era adversa. Lo correcto hubiera sido negociar primero y luego establecer las medidas necesarias 
con el acuerdo de todos y se hubieran evitado las movilizaciones». Coag señala que la solución «viene a 
recoger la demanda de los habitantes y pide la pronta publicación del calendario de guardias». 
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Vista de la farmacia de Mombuey  
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El concejal de Ciule de Riaño exige regular las guardias 
de las farmacias 

El concejal de Ciule, Guillermo Hernández ha presentado una moción sobre el servicio farmacéutico de 
urgencias en la zona de salud de Riaño dado que desde hace un mes se ha puesto como farmacia de urgencia 
Lario lo que obliga a la gente a tener que desplazarse más de 30 kilómetros cuando antes las guardias se
realizaban solamente en la farmacia de Riaño y Boca de Huérgano. «Curiosamente las farmacias de Riaño y 
Lario están en contra de esta nueva situación y así se ha trasmitido a la presidencia del colegio oficial de 
farmacéuticos de León. Además la farmacia de Boca pidió ser suprimida de las guardias y al no concedérselo 
se le informó que las tres deberías de estar de guardias cada tres semanas», según Hernández, quien recordó 
que según la ley nadie puede desplazarse a más de 15 kilómetros para tener el servicio de guardia de farmacia
desde el centro de salud. «La farmacia de Lario dista más de 15 kilómetros» puntualizó el concejal de Ciule. En 
el texto de la moción de Ciule se recoge que parece prevalecer el interés particular de alguna farmacia. «Una 
cosa es la actividad normal de la farmacia y otra la actividad de la urgencia que no es rentable y al repartir las 
guardias entre tres farmacias permite a las farmacias de Riaño y Boca soportar menos guardias al año». El 
concejal de Ciule considera que no es preceptivo que se antepongan los intereses económicos frente al interés 
general de la protección de la salud y el derecho a una asistencia farmacéutica urgente «que en estos 
momentos no existe». Además, otra de las argumentaciones que presenta el concejal de Ciule es que no se 
puede asignar una farmacia para las guardias que está a más de 30 kilómetros, ida y vuelta, cuando la zona 
cuenta con dos inconvenientes importante, por un lado la climatología en invierno y por otro la orografía. La 
moción que fue aprobada por todos los grupo políticos y será remitida al colegio farmacéutico de León y a la 
Consejería de Bienestar Social a fin de que se dé una solución cuanto antes a este problema denunciado por 
los vecinos. 
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